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2= POZITIVNIMOTIVACE — v~

S ditétem si o Skolce hodné povn’dek’re ~vidy vaak v pozitiveie smyslu. Povn’dexfe ru 0 tom, co tam bude delat,

3¢ si fam na&de spoustu novy'cln kamarddi a hratek A nezapomeite wu pripomenout, Ze si pro néj vidy

prijdete a po Skolce. budete trivit tas spolu. Vyvaruxfe se vihriizek typu: ,,Poi‘.ke&, oz budes ve
Skolcel”. Dt se bude Skolky bt uz piedem




2=2  OBLIBENAHRACKA — “v°

Miize to bit plutak, panenka, autitko, cokoliv co md dité rado. Tato véc pak ditéti pomahd, aby citilo
YT pYysak, p p p y
jistotu, Ze rodice a domov stale ekistu, i kdy tam ted’ zrouna nejsou Nekteré §kolky

nedovoluku’, aby si déti braly hratky prino do spolcény’cln prostor, tak si j¢

dti mohou nechat ve své skiifice pko talisman.




°=2  KA/DODENNLRTTUAL —  “v°

Prichizejte do materske Skoly nejlépe v peun stanovenou dobu. Nastavite tak ditéi pravidelng rezim a vytvoit
se v ném davéra a pocit bezpeti. Dalesite jsou take ritualy wyzveddvini ze Skolky. Je potieba dodriet slibeng
tas (po obEdé, hned po svatince apod.), aby dité ziskalo pocit jistoty a wohlo se na své rodice spolehnout.
Nikdy diteti nelzetel Ritudl si vytvoFte podle toho, co m vade dté rido, co e pro n¥j daledite
P’re&’rc se ho, 8a|( by se wu o (tilo a ddvejte ndvrhy




2=%  PROGRAM NAODPOLEDNE "~

Spoleéné s ditétem vymyslete program 1a odpoledm, na ktery se budete spoleéné tesit.

Nap?*. pﬂ&deme na zmrzlin, budeme si malovat, pﬁ&dcmc na prochlizku S pe&skcm.

Cokoliv, co dite bavi a budete se na to spolcéné tesit,




$v5 SEBEOBSLUHA v

Rozvrlcj"re u deti poﬁ*ebné dovednosti sebcobsluhy (pi‘i toalett, h%iené, stravovini, oblekant a obouvini).

De&fe détemn prostor k samostatnosti, Dité nebude ve $kolce pozdé&i ailat $patné pocity

z toho, Ze it 8cdiné, které se neum obléknout, do&ﬂ na zichod apod.




M 2 v Vv
S DALST TIPY v
Chodit s ditétem do spoletnosti détt.
Nechat dité na né&akou dobu v pét 3im1|o toveka.
Klidné rino (vstaite vias, at nc&sfc Ve stresu).
Dité odvddi do Skolky mene nervzni rodic

Promluvte si s pan ucitelkou o moznostech postupné adaptace.

Pamafukfe, i pl&é pr rozloucent je projey |ttosti pri separad,

kterd je pro dité nirotnd. Ncéekc&te, i¢ hned prni den

to must bt bez plae



